
🌸🌸運動療育運動療育🌸🌸
マット・平均台・跳び箱・サーキット運動マット・平均台・跳び箱・サーキット運動

・ボール遊びなどを通して…・ボール遊びなどを通して…

＊＊姿勢や体幹を育てる姿勢や体幹を育てる

＊＊身体の使い方を学ぶ身体の使い方を学ぶ

＊＊バランス能力を高めるバランス能力を高める

＊＊集中力や感覚を育てる集中力や感覚を育てる

🌸🌸個別・小集団療育個別・小集団療育🌸🌸
＊＊コミュニケーション支援コミュニケーション支援

＊＊就学前支援、学習支援就学前支援、学習支援

＊＊ルール遊びルール遊び

🌸運動療育🌸
マット・平均台・跳び箱・サーキット運動
・ボール遊びなどを通して…

＊姿勢や体幹を育てる
＊身体の使い方を学ぶ
＊バランス能力を高める
＊集中力や感覚を育てる

🌸個別・小集団療育🌸
＊コミュニケーション支援
＊就学前支援、学習支援
＊ルール遊び

ご利用案内

STEPでは、一人ひとりを「支援が必要な子」STEPでは、一人ひとりを「支援が必要な子」

ではなく、ではなく、「かけがえのない一人の子ども」「かけがえのない一人の子ども」

として大切にしています。として大切にしています。

私たちは、「できる・できない」で判断する私たちは、「できる・できない」で判断する

のではなく、「なぜ難しいのか」「どのようのではなく、「なぜ難しいのか」「どのよう

な支援があればできるのか」という視点で、な支援があればできるのか」という視点で、

お子さまの成長を支えます。お子さまの成長を支えます。

運動や遊びを通して…運動や遊びを通して…

身体・感覚・認知・ことば・社会性を育み、身体・感覚・認知・ことば・社会性を育み、

園や家庭など日々の生活で「できた！」が増園や家庭など日々の生活で「できた！」が増

えることを目指しています。えることを目指しています。

STEPでは、一人ひとりを「支援が必要な子」
ではなく、「かけがえのない一人の子ども」
として大切にしています。

私たちは、「できる・できない」で判断する
のではなく、「なぜ難しいのか」「どのよう
な支援があればできるのか」という視点で、
お子さまの成長を支えます。

運動や遊びを通して…
身体・感覚・認知・ことば・社会性を育み、
園や家庭など日々の生活で「できた！」が増
えることを目指しています。

stepが

大切にしていること
stepの支援内容 保育所等訪問支援

🌸🌸保育所等訪問支援保育所等訪問支援🌸🌸

保育所・こども園などへ専門職が訪問し、保育所・こども園などへ専門職が訪問し、

お子さまが園生活に安心して参加できるようお子さまが園生活に安心して参加できるよう

支援します。支援します。

① 園での様子を確認①  園での様子を確認
遊び・集団活動・生活場面などを観察します。遊び・集団活動・生活場面などを観察します。

② 園の先生と一緒に考える②  園の先生と一緒に考える
関わり方や環境の工夫、具体的な支援方法を関わり方や環境の工夫、具体的な支援方法を

共有します。共有します。

③ ご家庭ともつなぐ③  ご家庭ともつなぐ
園での支援内容を保護者とも共有し、生活全体園での支援内容を保護者とも共有し、生活全体

での支援につなげます。での支援につなげます。

※訪問先や支援内容は、お子さまの状況や園との相談に応※訪問先や支援内容は、お子さまの状況や園との相談に応

じて調整します。じて調整します。

園での様子を確認しながら、園での様子を確認しながら、

・活動参加・活動参加

・給食・給食

・着替え・着替え

・排泄・排泄

・友達との関わり・友達との関わり

　　などをサポートし、園の先生や保護者の方と　などをサポートし、園の先生や保護者の方と　

　　情報を共有します。情報を共有します。

🌸保育所等訪問支援🌸

保育所・こども園などへ専門職が訪問し、
お子さまが園生活に安心して参加できるよう
支援します。

① 園での様子を確認
遊び・集団活動・生活場面などを観察します。
② 園の先生と一緒に考える
関わり方や環境の工夫、具体的な支援方法を
共有します。
③ ご家庭ともつなぐ
園での支援内容を保護者とも共有し、生活全体
での支援につなげます。

※訪問先や支援内容は、お子さまの状況や園との相談に応
じて調整します。

園での様子を確認しながら、
・活動参加
・給食
・着替え
・排泄
・友達との関わり
　などをサポートし、園の先生や保護者の方と　
　情報を共有します。

🌸🌸保護者支援保護者支援🌸🌸
・日々のフィードバック・日々のフィードバック

・定期面談・定期面談

・発達相談・発達相談

・家庭でできる取り組みの提案・家庭でできる取り組みの提案

　　お子さまの成長を一緒に考えます。お子さまの成長を一緒に考えます。

🌸保護者支援🌸
・日々のフィードバック
・定期面談
・発達相談
・家庭でできる取り組みの提案

　お子さまの成長を一緒に考えます。

🌸🌸対象対象🌸🌸
3歳〜就学前のお子さま3歳〜就学前のお子さま

児童発達支援受給者証をお持ちの方児童発達支援受給者証をお持ちの方

※他園に通園中のお子さまもご利用いただけます。※他園に通園中のお子さまもご利用いただけます。

🌸🌸プログラムプログラム🌸🌸
＊＊午前9:00～12:00午前9:00～12:00

（療育内容によって時間は変更）（療育内容によって時間は変更）

　　園生活支援・個別療育園生活支援・個別療育

　　保育所等訪問支援保育所等訪問支援

＊＊午後午後
①14：30～15：30①14：30～15：30

②16：00～16：50②16：00～16：50

　　運動療育・小集団療育・就学前支援運動療育・小集団療育・就学前支援

　　コミュニケーション支援コミュニケーション支援
※上記の時間以外は応相談※上記の時間以外は応相談

🌸対象🌸
3歳〜就学前のお子さま
児童発達支援受給者証をお持ちの方
※他園に通園中のお子さまもご利用いただけます。

🌸プログラム🌸
＊午前9:00～12:00
（療育内容によって時間は変更）
　園生活支援・個別療育
　保育所等訪問支援

＊午後
①14：30～15：30
②16：00～16：50
　運動療育・小集団療育・就学前支援
　コミュニケーション支援
※上記の時間以外は応相談

5領域に基づく支援をおこなっています。5領域に基づく支援をおこなっています。

◎ 健康・生活◎ 健康・生活

◎ 運動・感覚◎ 運動・感覚

◎ 認知・行動◎ 認知・行動

◎ 言語・コミュニケーション◎ 言語・コミュニケーション

◎ 人間関係・社会性◎ 人間関係・社会性

5領域に基づく支援をおこなっています。
◎ 健康・生活
◎ 運動・感覚
◎ 認知・行動
◎ 言語・コミュニケーション
◎ 人間関係・社会性



世帯所得 利用料金

非課税世帯 0円

約890万円未満 月額上限4,600円

約890万円以上 月額上限37,200円

一人ひとりの「できた！」を大切に。

小さな成功体験の積み重ねが、
子どもたちの自信と未来につながります。

児童発達支援・保育所等訪問支援児童発達支援・保育所等訪問支援

stepstep

住所：〒591-8021住所：〒591-8021

　　　　　　大阪府堺市北区新金岡町2-2-1大阪府堺市北区新金岡町2-2-1

　　　新金岡さくらこども園内　　　新金岡さくらこども園内

TEL：080-9411-7301TEL：080-9411-7301

Mail：shinkanaoka.step@sanae.ed.jpMail：shinkanaoka.step@sanae.ed.jp

お問い合わせはこちら→お問い合わせはこちら→

受付時間：月曜日から金曜日 9:00～17:00受付時間：月曜日から金曜日 9:00～17:00

お気軽にお問い合わせください。お気軽にお問い合わせください。

児童発達支援・保育所等訪問支援
step

住所：〒591-8021
　　　大阪府堺市北区新金岡町2-2-1
　　　新金岡さくらこども園内

TEL：080-9411-7301
Mail：shinkanaoka.step@sanae.ed.jp

お問い合わせはこちら→

受付時間：月曜日から金曜日 9:00～17:00

お気軽にお問い合わせください。

児童発達支援・保育所等訪問支援児童発達支援・保育所等訪問支援

stepstep
児童発達支援・保育所等訪問支援

step
「簡単なことを正確に」「簡単なことを正確に」

運動を楽しみながら運動を楽しみながら

毎日の「できた！」を育てます。毎日の「できた！」を育てます。

身体・ことば・社会性・生活習慣など、身体・ことば・社会性・生活習慣など、

一人ひとりの発達に合わせた支援を行います。一人ひとりの発達に合わせた支援を行います。

「簡単なことを正確に」

運動を楽しみながら
毎日の「できた！」を育てます。

身体・ことば・社会性・生活習慣など、
一人ひとりの発達に合わせた支援を行います。

市区町村発行の受給者証があれば、市区町村発行の受給者証があれば、利用料の9割利用料の9割

が自治体負担、1割が自己負担です。自己負担にが自治体負担、1割が自己負担です。自己負担に

は世帯所得に応じた月額上限があります。は世帯所得に応じた月額上限があります。

※満3歳になって初めての4月1日から小学校就学　※満3歳になって初めての4月1日から小学校就学　

　まで（3年間）は無償化の対象となります。　まで（3年間）は無償化の対象となります。
※実費は別途必要です。※実費は別途必要です。

市区町村発行の受給者証があれば、利用料の9割
が自治体負担、1割が自己負担です。自己負担に
は世帯所得に応じた月額上限があります。
※満3歳になって初めての4月1日から小学校就学　
　まで（3年間）は無償化の対象となります。
※実費は別途必要です。

利用料金

🌸🌸ご利用の流れご利用の流れ🌸🌸🌸ご利用の流れ🌸

…　memo　……　memo　……　memo　…

※受給者証の申請・発行については、お住まいの※受給者証の申請・発行については、お住まいの

　市区町村へご相談ください。　市区町村へご相談ください。
※受給者証の申請・発行については、お住まいの
　市区町村へご相談ください。
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